
 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 
 

Mittwoch, 01. Juli 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Dünklisuppe 
*** 

Melonen mit Rohschinken 
*** 

Rumpsteak 
Garniert mit Gemüse 
Rosmarinkartoffeln 

 
Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Dünklisuppe 

*** 
Gemischter Salat 

*** 
Käsetoast 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Melonen mit Rohschinken 

*** 
Forellenfilet an Weissweinsauce 

Spinat 
Salzkartoffeln 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

Menü 2 
 

Dünklisuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Kalbsnieren mit 
Champignoncognacrahmsauce 

Bohnen 
Rösti 

 
 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Dünklisuppe 

*** 
Frischer Fleischkäse 

Tomaten – und Kartoffelsalat 
 

Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
  



 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 

 
 

Donnerstag, 02. Juli 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Karotten - Ingwercremesuppe 
*** 

Melonen mit Rohschinken 
*** 

Rindsschnitzel Paillard 
Garniert mit Gemüse 

Pommes Frites 
 

Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Karotten - Ingwercremesuppe 

*** 
Gemischter Salat 

*** 
Spaghetti an Tomatensauce 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Melonen mit Rohschinken 

*** 
Forellenfilet an Weissweinsauce 

Spinat 
Salzkartoffeln 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

Menü 2 
 

Karotten - Ingwercremesuppe 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Kalbsnieren mit 
Champignoncognacrahmsauce 

Bohnen 
Rösti 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Karotten – Ingwercremesuppe 

*** 
Grüner Salat 

*** 
Rindfleischkugel mit Stroganoff Sauce 

Reis 
 

Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
 
  



 
 
Hotel Post Glarnerhof   Hotel Post Sargans 
Bahnhofstrasse 2   Bahnhofstrasse 1 
8750 Glarus   7320 Sargans  
055 645 75 75   081 720 47 47 

 

 

 Wir danken Ihnen für Ihren Besuch. 
 

   Gratis W-LAN Code:  
 

  Sargans: T4EY2CW5 

www.hotelpost-group.ch Glarnerhof : glarnerhof 
 

 

 
 

Freitag, 03. Juli 2026 
  

 
 Menü 1 
 

Bouillon mit Reiseinlagen 
*** 

Melonen mit Rohschinken 
*** 

Röstinest 
Rindswürfel mit Sauce Bernaise 

 
Ohne Vorspeise inkl. Suppe Fr. 31.90 
Mit Vorspeise  Fr. 39.90 
 

 
Vegi 

 
Bouillon mit Reiseinlagen 

*** 
Gemischter Salat 

*** 
Toast mit Champignonrahmsauce 

 
Preis Fr. 19.90 
 

 
Aktuell 

 
Melonen mit Rohschinken 

*** 
Forellenfilet an Weissweinsauce 

Spinat 
Salzkartoffeln 

 
Preis Fr. 36.00 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

Menü 2 
 

Bouillon mit Reiseinlagen 
*** 

Grüner Salat  
*** 

Kalbsnieren mit 
Champignoncognacrahmsauce 

Bohnen 
Rösti 

 
Preis Fr. 28.50 
 

 
Tagesteller  

 
Bouillon mit Reiseinlagen 

*** 
Zanderfilet im Bierteig 

Ausgarniert mit Salaten 
 

Preis Fr. 19.90 
 

 
 
 

Fitnessteller mit Prime Chicken Filets  
 

Preis       Fr. 22.50 
 
 
 
 


